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Inleiding

In opdracht van NFN Open & Bloot heeft Motivaction
International B.V. in 2019 een onderzoek uitgevoerd onder leden
van NFN en het Nederlands publiek waarbij de focus ligt op
huidige en potentiéle naaktrecreanten. In 2005, 2010 en in 2012
heeft Motivaction ook onderzoek uitgevoerd onder
Nederlanders naar hun houding en gedrag ten aanzien van
naaktrecreatie.

De doelstelling van het onderzoek is tweeledig:

I. Inzicht bieden in het gedrag, de wensen en behoeften en
redenen om bloot te ontspannen van huidige leden, potenti€le
en nog niet aangesloten naaktrecreanten, op grond waarvan
NFN de strategie kan aanscherpen en de marketing- en
communicatie-inspanningen kan optimaliseren.

2. Inzicht bieden in nieuwe maatschappelijke trends omtrent
bloot en eventuele veranderingen in de houding ten aanzien van
bloot in kaart brengen.

Het onderzoek is online uitgevoerd onder Nederlanders tussen
de 18 en 70 jaar oud.

In dit verslag lees je de belangrijkste uitkomsten.
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Conclusies uit het onderzoek

NFN-leden

De 58.000 NFN-leden verschillen in hun motivaties om bloot te ontspannen en lid te zijn
van NFN, maar zijn allemaal erg tevreden over hun lidmaatschap.

NFN-leden zijn tevreden over de functionele voordelen die een lidmaatschap biedt
(informatievoorziening, toegang tot terreinen, korting bij sauna’s). Daarnaast spelen ook idealistische
redenen een grote rol om lid te blijven bij NFN (belangenbehartiging, maatschappelijke acceptatie).

NFN-leden zijn gedreven naaktrecreanten. Zij doen dit vaker en zijn sterker uitgesproken in hun
motivaties en voorkeuren dan mensen die bloot ontspannen, maar geen lid zijn van NFN. Het lijkt
erop dat de rol die bloot zijn in hun leven speelt veel groter is dan voor niet-leden. Potenti€le
naaktrecreanten zijn het minst uitgesproken over hun wensen en behoeften.

Potentiele leden
Er is een grote groep van circa 2,5 miljoen Nederlanders die weleens bloot ontspant
maar geen lid is van NFN.

Deze groep van potentiéle leden is procentueel gezien ongeveer even groot als in 2012. Deze
mensen ontspannen voornamelijk bloot in de sauna (niet uitsluitend), in de eigen tuin en op het
naaktstrand. Naaktrecreanten die geen lid zijn van NFN, zijn geinteresseerd in de informatie en
voordelen die NFN biedt. Er liggen dus veel kansen om deze groep aan NFN te binden. Zij ervaren
echter nog drempels om lid te worden en willen zich slechts in beperkte mate binden aan NFN.
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Gebruik termen

Gevoel van vrijheid, rust en ontspanning lijkt belangrijker te worden in bloot
ontspannen.

Ten opzichte van 2012 denkt men bij naturisme, naaktrecreatie en bloot ontspannen vaker aan
vrijheid/vrij gevoel/onbezorgdheid/ongedwongenheid en aan rust/ontspanning/relaxen/genieten en
minder vaak aan gelijkheid/respect en bloot/naakt zijn. Vrijheid, rust en ontspanning lijkt belangrijker
te worden in bloot ontspannen.

Er is geen duidelijk onderscheid tussen de termen bloot ontspannen, naturisme en naaktrecreatie;
behalve voor de doelgroep van Natuurlijk! NFN. Bij alle drie de termen denkt men voornamelijk aan
vrijheid en een prettige manier van ontspannen.

Uit de stellingen blijkt daarnaast dat NFN-leden positiever staan tegenover het gebruik van de term
naturisme dan naaktrecreanten die geen lid zijn.
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Imago NFN

NFN-leden zien NFN als betrouwbaar, deskundig, professioneel en toegankelijk.

Ook biedt NFN relevante informatie en is ze duidelijk in de communicatie. Naaktrecreanten die geen
lid zijn van NFN maar de organisatie wel kennen, vinden dit in mindere mate ook. Er is echter een
relatief groot verschil in de mate waarin deze groep NFN als toegankelijk ziet ten opzichte van NFN-
leden. Dit verschil is minder groot op de andere imago-aspecten (zie diagram ).

Wat is jouw beeld van NFN Open & Bloot?
[Basis — [potentiéle) naaktrecreanten, bekend met NFM)

Onbetrouwbaar Betrouwbaar

Ondeskundig Deskundig

informatie informatie
Amateuristisch

Professioneel

Onduidelijk in
communicatie

Duidelijk in
communicatie

Biedt geen relevante . Biedt relevante

Besloten . Toegankelijk

# Leden MFN (n=3403) Maaktrecreanten niet lid NFN (n=124)

Diagram |
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NFN wordt als enigszins ruimdenkend, actief, enthousiasmerend en vooruitstrevend
gezien door NFN-leden.

Naaktrecreanten die geen lid zijn van NFN, zien de organisatie als beperkt vernieuwend, actief,
enthousiasmerend en vooruitstrevend.

NFN-leden zien NFN in mindere mate als meegaand. Dit is echter een lastig imago-aspect omdat

vasthoudend en meegaand allebei zowel positief als negatief kunnen worden geinterpreteerd (zie
diagram 2).

Wat is jouw beeld van NFN Open & Bloot?

[Basis — [potentiéle) naaktrecreanten, bakend met MFN)

Bekrompen Ruimdenkend

Passief Actief

merend

Behoudend Viooruitstrevend

Vernieuwend

Terughoudend . Enthousias-

Ouderwets

Vasthoudend ‘ Meegaand

Diagram 2
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Doelgroepen per merk
De doelgroepen van NFN zijn gebaseerd op het Mentality-model van Motivaction (zie afbeelding I).

kezmapaliston

hoog nicuwe 13%
conservatieven

8%

opwaarts
mobielen

15% moderne
hedonisten

midden 10%

laag

status)>

waarden > traditioneel modern postmodern
behouden bezitten rerNennen ontpleoien Dedever

Afbeelding |: Mentality-model van Motivaction

In de beweegredenen en motivaties om bloot te ontspannen zien we verschillen tussen de
doelgroepen die in lijn liggen met de gemaakte aannames. In gedrag zien we minder sterke verschillen
terug dan van tevoren werd aangenomen.

Natuurlijk! NFN

De doelgroep van het merk Natuurlijk! NFN wordt gekenmerkt door idealisme en vindt het contact
met het eigen lichaam en de natuur van belang. Voor hem/haar is bloot ontspannen vaker een
levensstijl. Zij hecht veel belang aan de onderliggende waarden van bloot ontspannen, zoals gelijkheid,
respect en één zijn met de natuur. In houding/attitude is zij meer betrokken met bloot ontspannen
dan de andere groep. In haar gedrag is dat niet even sterk terug te zien. Zij ontspant niet per se
vaker bloot dan anderen.

BlootGewoon!

De doelgroep van het merk BlootGewoon! heeft minder uitgesproken voorkeuren binnen bloot
ontspannen, maar recreéert wel net zo vaak bloot. Zij/hij lijkt vooral bloot te ontspannen voor
zichzelf (individualistisch); zij is minder bezig met de idealistische kant van bloot ontspannen.
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Onveranderd beeld van bloot ontspannen over de afgelopen jaren.

Voor een ruime meerderheid van de ondervraagden is het beeld over bloot ontspannen de afgelopen
jaren niet veranderd. Als dit beeld wél is veranderd, dan is dat vaak onder huidige naaktrecreanten
(ongeacht of men lid is van NFN). De verandering die zij opmerken is vaker in negatieve dan in
positieve zin, maar het verschil is niet bijzonder groot. Potenti€éle naaktrecreanten zien juist meer
positieve dan negatieve veranderingen. Niet-bloot Nederland heeft geen veranderingen opgemerkt,
zij lijken minder met dit onderwerp bezig te zijn.

Positieve veranderingen die zijn opgemerkt, zijn de toenemende acceptatie van bloot ontspannen, dat
naaktrecreanten zelf steeds vaker bloot ontspannen en naaktrecreanten een vrijer gevoel hebben.
Potentiéle naaktrecreanten noemen daarnaast dat zij zekerder zijn (geworden) over hun eigen

lichaam, door saunabezoek.

Toelichting op positieve verandering
|Basis - Indien beeld positief veranderd)

Toenemende acceptatisf begrip

Ik ontspan [steeds) vaker bloot

‘i jer gevoel

Positieve eigen ervaring
Gelijkgestemden/Open sfear
Toenemende belangstelling

Zekerder over eligen lichaam
Ontspannend gevoel

beer mogelijkheden om bloot te ontspannen
Vriendelijke mensen ontrmoet

aker de sauna bezncht

{Tegenwichi) verpreutsing samenleving
Frettiger nu ik ouder ban

Do de MM

Steeds mesr jonge mensen

Owverige anbwoorden

West nletfgeen antwoord

Diagram 3
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— 11%
I
17%
%
100

15%

"
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30 B Leden NFHM (n=501)
Naaktrecreanten niet id NFM |n=51)
— 3% ® Potentidle nasktrecreanten niet lid (n=&0)
11%
* 21%
= 1%
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Vooral NFN-leden hebben er geen moeite mee om met anderen over bloot ontspannen te praten.
Een deel doet dit enkel met mensen die zij vertrouwen, een even groot deel geeft aan hier met
iedereen over te praten (zie diagram 4).

Praat je weleens met anderen over bloot ontspannen?
(Basis - Naaktrecreanten)

" I se%
la, alleen met mensen die ik vertrouw

21%
e U
Ja, maakt mij niet uit met wie
20%
Ja, maar alleen als iemand er specifiek - 2%
naar vraagt 20%
3%
Anders, namelijk: I
1%
5%
MNea I
395
B Leden NFN (n=3.403) Maaktrecreanten niet lid NFM (n=551)

Diagram 4.

De voornaamste negatieve verandering die men in de afgelopen jaren heeft opgemerkt bij het bloot
ontspannen, is de toenemende mate waarin de maatschappij preutser wordt. Ook een gebrek aan
acceptatie wordt genoemd, wat tegenstrijdig is aan de toenemende acceptatie die tevens wordt
genoemd. Potentiéle naaktrecreanten noemen daarnaast dat ze last hebben van gluurders of dit
horen van anderen (zie diagram 5).

Toelichting op negatieve verandering
[Basis - Indien beeld negatief veranderd)

# 44%
De maatschappij wordt steeds preutser

I 0%
Taboe/Gebrek aan acceptatie 185 23%
13%

Imvloed van (sociale) media

I 10%
T 11%
(Te] veel geklede mensen

e 0%
Preutsheld bij jongeren 4%

I 10%

Last vam gluurde rs/viezerikan iﬁ
£ 26%

Mogelijkheid gefiimd te worden 15%
Er dljn weeinig jonge mensen 1%

| |
Imwloed wan andere cufturen/geloofsovertuigingen 35&“

I
|
Onprettige sfeer 4% ™
|
Blot zijn wordt geassocieerd met seks
] g b . EI'?:EG%%
|
Minder mogelijkheden om bloot te ontspannen 5;2‘ B Leden NFN (n=707)
- Naaktrecreanten niet Bd MFN [n=£4)
Het is drukker/commerciéler geworden %
B Potentiéle naaktrecreanten niet lid {n=26)
- 0%
LY il licha
anwege veranderingen aan mijn lichaarm - 9%

—
Overige anbwoorden al
28%
. 1
DICIgI'CIm 5 Wesat niet/geen antwoord 1%
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Vakantie en vrije tijd

NFN-leden hebben andere vakantievoorkeuren dan naaktrecreanten die geen lid zijn.

Leden van NFN gaan het liefst op vakantie in Frankrijk of Nederland (zie diagram 6) en verblijven dan
in een appartement/vakantiehuis of op de camping (met eigen tent of caravan). Naaktrecreanten die
nog geen lid zijn van NFN hebben een minder sterke voorkeur voor Frankrijk en gaan (ook) naar
andere bestemmingen in of buiten Europa. Zij verblijven daarnaast vaker dan leden in een
appartement/vakantiehuis of in een hotel/b&b (zie diagram 7).

Naar welke bestemnming ga je het liefst op vakantie?
{Basis - Naaktrecreanten)

I — 2%
26%
I, 55
41%
I 33%

3a%

I 2s%
12%
I 22

18%

I 19%

21%

I 22
I 12

Frankrijk

Mederland

Spanje

Kroatié

Duitsland

Italia

Een ander land in

Europa 29%

Een land buiten Europa —_—

B Leden MFM {n=3.403)
Maaktrecreanten niet lid NFM [n=551}

) | 1%
Ik nocit op vakantie
i) op g8

In wat voor type accommodaties ovenacht je het liefst tijdens een vakantie?
{Basis - Naaktrecreanten, gaat weleens op vakantie)

I 5%
I
10%

Diagram 6

Appartement of vakantiehuis
Camping met eigen caravan
Camping met eigen tent

Hotel of bed & breakfast
54%

Diagram 7

Camping met gehuurde
amommaodaties (caravan of chalet)

Camping met eigen camper

Glamping (gehuurde luxe tent)

Cruise of boot

Anders, namelijk:

I 2s%

13%

I s
4%

B
5%

B s

9%

¥ Leden NFN (n=3.373)
| I3
a%

Naaktrecreanten niet Bd NFM (n=505)
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Bloot ontspannen is voornamelijk: ontspannen en tot rust komen.

Naaktrecreanten die geen lid zijn van NFN geven wat vaker dan NFN-leden aan dat zij bloot
ontspannen om praktische redenen of vanuit gemak (24% vs. 18%). NFN-leden zien bloot zijn vaker
als een levensstijl dan naaktrecreanten die geen lid zijn (15% vs. 5%). Zie diagram 8.

Bloot ontspannen is voornamelijk: ontspannen en tot
rust komen.

Maaktrecreanten die geen lid zijn van NFN geven wat vaker dan NFN-
leden aan dat zij bloot ontspannen om praktische redenen of vanuit
gemak (24% vs. 18%).

MNFN-leden zien bloot zijn vaker als een levensstijl dan naaktrecreanten
die geen lid zijn (15% vs. 5%).

Welke van onderstaande omschrijvingen past het beste bij jou?
(Basis - Naaktrecreanten)

voor mijis bloot zijn echt || NN 7

ontspannen en tot rust komen A%,

Bloot ontspannen is voor - 18%
mij praktisch/gemakkelijk 24%

B 1%
5%

Bloot zijn is voor mij echt een levensstijl

Viaar mij is bleot ontspannen belangrijk . 7%

om gelijkgestermden te ontmoeten 10%
N . oo | 2%
Er goed uitzien is voor mij erg belangrijk 1A%
B | edern NFN (n=3.403) Maaktrecreanten niet lid MFN (r=551)

Diagram 8

11
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Onder naaktrecreanten (NFN-leden en niet-leden) is er vooral behoefte aan meer
openbare locaties/terreinen om bloot te ontspannen.

Deze behoefte is sterker onder NFN-leden (68%) dan onder naaktrecreanten die geen lid zijn (30%).
Beide groepen zouden daarnaast graag meer besloten locaties/terreinen zien. De behoefte hiervoor
is onder beide groepen ongeveer even sterk (resp. 37% en 30%).

In wat minder sterke mate is er ook behoefte aan locaties/terreinen waar zowel bloot als gekleed
ontspannen mogelijk is en aan meer toezicht op de terreinen. Zie diagram 9.

Wat zijn jouw wensen op het gebied van de locaties waar je bloot kunt ontspannen?
{Basis - Maaktrecreanten)

Meer opentare locaties/terreinen RN >
om bloot te ontspannen 0%
Meer besloten locaties terreinen _ EXE
om bloot te ontspannen 0%
Meer locaties fterreinen waar zowel bloot _ 25%
als gekleed recreéren is toegestaan 19%
Meer toezicht op terreinen _ 24%
om bloot te ontspannen 19%
W s«
Anders, namelijk:
5%
Weet niet . T = Leden NFN (n=3.403)
33%

. Naaktrecreanten niet id NFN [n=551)
Diagram 9

12
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Frequentie van bloot ontspannen
NFN-leden ontspannen vaker bloot dan naaktrecreanten die geen lid zijn van NFN.

NFN-leden ontspannen gemiddeld 61 dagen per jaar bloot, ten opzichte van 22 dagen door
naaktrecreanten die geen lid zijn van NFN. | 1% van de NFN-leden ontspant zelfs meer dan 100
dagen per jaar bloot. De meerderheid van de naaktrecreanten die geen lid zijn van NFN, ontspant 0
tot 20 dagen per jaar bloot (zie diagram 10).

Hoeveel dagen per jaar ontspan jij gemiddeld bloot?

{Basis - Naaktrecreanten) gemiddelde

Leden MFMN (n=3.403) 20%
MNaaktrecreanten niet id MFN (n=551) T8%
0t/m 20 dagen M 21t/ 40 dagen M 41 t/m &0 dagen
MWEL t/m 80 dagen MWE1t/m 100 dagen M Meer dan 100 dagen

Diagram 10

13
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Locaties voor bloot ontspannen
Er wordt het meest vaak bloot ontspannen in de sauna of op het naaktstrand.

Zowel NFN-leden als naaktrecreanten die geen lid zijn van NFN noemen deze locaties het meest
vaak. Ook in de eigen tuin en in het eigen huis worden door beide groepen relatief vaak genoemd.
NFN-leden ontspannen op meer verschillende locaties bloot dan naaktrecreanten die geen lid zijn
van NFN. NFN-leden ontspannen bijvoorbeeld relatief vaak bloot op een camping in het buitenland
of in Nederland, op een verenigingsterrein of een dagrecreatieterrein. Op deze locaties wordt
minder vaak bloot ontspannen door naaktrecreanten die geen lid zijn van NFN (zie diagram I 1).

Potentiéle naaktrecreanten ontspannen vooral bloot in de sauna. Een kleiner deel doet dit (ook)
thuis.

Op welke van de onderstaande locaties heb je wel eens bloot ontspannen?
[Basis - Ooit weleens bloot gerecregerd)

. B3%
Maaktstrand L%

o . I 76
Camping in het buitenland 15%

. -
Eigen tuin 48%

I
Camping in Mederland B% ST

L . IS 45%
Verenigingsterrein A%

. . I 3T
Dagrecreatieterrein 10%

I 6%,
Twembad 14%

N I 35%
De vrije natuur 29%

Hotel, bed & breakfast, _1396 26%
appartement of vakantiehuis

||
Cruise of boot 49%*
I 273 Indien iemand
Sauna 221 - uitsluitend bij een
I 59% i i
Eigen huis _— van deze vier loce]nes
[ I3 = bloot ontspant, zien
. 5%
Erotische clubs = 8% we deze persoon
i niet als huidige
Ergens and ers, namelijk: .
T e Lg% ] naakktrecreant
B Leden NFM {n=3.401) Maaktrecreanten niet lid NFN (n=551)

B Pgtentiéle naaktrecreanten niet lid (n=161)

Diagram 1|

14
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Momenten om bloot te ontspannen
NFN-leden ontspannen op andere momenten bloot dan naaktrecreanten die geen lid
zijn van NFN.

NFN-leden ontspannen meestal bloot op vakantie, in het weekend en op vrije dagen (49%) of zo vaak
mogelijk (26%). 9% ontspant alleen bloot op vakantie.

Naaktrecreanten die geen lid zijn van NFN doen dit zo nu en dan/wanneer het hen uitkomt (42%).
Naaktrecreanten die geen lid zijn van NFN geven daarnaast vaker aan alleen bloot te ontspannen in
het weekend of op vrije dagen (zie diagram 12).

Op welke van onderstaande momenten ontspan jij meestal bloot?
{Basis - Naaktrecreanten)

17%

B

6%

Diagram 12

Zowel op vakantie als in het weekend of op vrije dagen

Zo vaak mogelijk

Zo nu en dan / Wanneer het mij uitkemt (ongeacht de - 9%
dag of het moment) 47%

Bl -

10%

Ilﬁ

10%

I4’H
8%

Alleen op vakantie

Alleen in het weekend of op vrije dagen

Anders, namelijk:

u Leden NFM (n=3.403)

Geen antwoord

Maaktrecreanten niet lid NFN [n=551)

15
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Samenstelling tijdens bloot ontspannen
Bloot ontspannen doet men meestal met partner, alleen of met vrienden/kennissen.

Dit geldt zowel voor NFN-leden als voor naaktrecreanten die geen lid zijn bij NFN. Een kleiner
aandeel ontspant bloot met het gezin of andere familieleden. Het valt op dat naaktrecreanten die
geen lid zijn van NFN vaker aangeven alleen bloot te ontspannen dan NFN-leden. NFN-leden
ontspannen dus vaker bloot in het gezelschap van anderen (zie diagram |3).

In welke samenstelling ontspan je meestal bloot?
{Basis - Naaktrecreanten)

I, 7=~

Met partner
B0
I
Alleen
50%
.
Met vrienden/kennissen
212%
Met gezin
A%
M~
Met familieleden, anders dan gezinsleden
3%
I 4%
Anders, narmeliji: m Leden NFN (n=3.403)
6%

Maaktrecreanten niet id MFN (n=551)

Diagram 13

16
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Redenen om bloot te ontspannen

Je vrij voelen en de sfeer van wederzijds respect zijn de belangrijkste redenen om bloot
te ontspannen.

Dit geldt zowel voor NFN-leden als voor naaktrecreanten die geen lid zijn bij NFN. Ook vindt men
het onprettig om knellende badkleding te dragen, is het makkelijk en praktisch en vindt men rust in
bloot ontspannen. Alle redenen (met uitzondering van ‘ik ben ermee opgegroeid’) om bloot te
ontspannen worden significant vaker door NFN-leden dan door naaktrecreanten die geen lid zijn van
NFN genoemd.

Streeploos bruin willen worden, is voor naaktrecreanten die geen lid zijn van NFN de tweede
belangrijkste redenen om bloot te ontspannen. Voor NFN-leden staat deze reden op de zesde plaats.
Zie ook diagram 4.

Wat zijn voor jou redenen om bloot te ontspannen?
{Basis - Naaktrecreanten)
il me i I 55
Ik wil me vrij voelen ET%
I — TE%

Ik waardeer de sfeer van respect voor elkaar

Ik wil geen knellend e badkleding aan mijn Echaam BE%

3

¥

Het is makkelijk en praktsch 62%

¥

I 5 0%
26%

I 413
29%

Ik zoek rust

lk wil streeploos bruin worden

Ik vind het leuk om gelijkgestemden te ontmoeten ? 0%
I I 37%
Ik wil &én zijn met de natuur 18%

: ; |
Ik bevind me graag in het gezelschap van andere... 36%

11%
Ik wil even ontsnappen aan de dagelijkse hectiek 225 34%
Het behoort tot mijn levenswijze 6% %
Ik ben er mee opgegroeid . Sﬁ?
B 3%
Ik dioe et and
MEE MEL SNCeren 70 sy = Leden NFN (n=3.403)
Anders, namelif: e 105 Maaktrecreanten niet lid NFN (n=551)

Diagram 14
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Open & Bloot

Redenen om NIET bloot te ontspannen

Reden om niet bloot te ontspannen zijn: er geen behoefte aan hebben en het
ongemakkelijk vinden.

Dit geldt zowel voor potentiéle naaktrecreanten als voor de rest van Nederland (niet-bloot NL).
Niet-bloot Nederland noemt daarnaast vaak dat zij er niets mee hebben, zich er onprettig bij voelen
en zich liever in het gezelschap van geklede mensen bevinden. Ook vindt deze groep het niet prettig
om anderen bloot te zien. Voor een kleiner deel speelt het mee dat zij niemand kennen die bloot
ontspant, zich schamen voor hun lichaam of noemen dat bloot ontspannen in hun omgeving niet
wordt geaccepteerd (diagram 15).

Wat zijn voor jou redenen om niet bloot te ontspannen?
(Basis - Potentigle naaktrecreanten en niet-bloot ML)

ITH
ik heb behaeft I
T e N 70%

. i M 345
tvind et ongEmaEl | 41%

Ik bevind me liever geldeed in het gezelschap van || 31%

andere mensen I AT
I 25
Ik voel me bekeken _ 4%,

Ik voel me er niet prettig bij 2

. 23%
Ik heb e miks mee | N
T T . 5%

49%

. , I 155
Ik ken niemand die bloot ontspant . 15
Ik schaam me voor min lichaam =1;;“
Ik wvind het niet prettig om anderen bloot te zien ﬂ 28%
In mijn omgeving wordt bloot ontspannen niet [l 6%
geaccepteerd B 5%
Anders, namelijl: I-Zi“

B Potentiéle naaktrecreanten niet lid (n=444
et nist/ecen antwoors NN 15% fn=s4)
B2 NIEL/EREN aNTWODTD e qoq = Rest van Nederland {niet-bloot ML) (n=659)

Diagram 15
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NFN

Open & Bloot

Trends

Naast de uitkomsten van dit marktonderzoek zijn er door diverse partijen reis- en vakantietrends in
kaart gebracht*. De meest relevante trends waar NFN op kan inspelen, zijn :

Duurzame vakanties: duurzaamheid speelt een steeds grotere rol bij de keuzes voor
vakanties. In contact staan met de natuur en je lichaam past daar goed bij.

Digital detox: even helemaal ‘van de wereld’ zijn en geen telefoonverbinding hebben is een
trend in opkomst waar vooral wellnessresorts op inspelen. In contact staan met je eigen
geest en lichaam past daar goed bij.

Microvakantie: een korte onderbreking (lang weekend) in eigen land of op korte reisafstand.
Maar wel even helemaal in een andere wereld zijn. Probeer vooral huidige leden te bereiken
met deze mogelijkheid.

Detour-vakantie: weg van de massa, op zoek naar ‘ongebaande paden’. Dit is vooral
interessant voor de kleinere naturistencampings.

Qua locaties zijn de bestemmingen Turkije, Egypte en Tunesié weer terug van weggeweest.
Qua verre bestemmingen zijn Sri Lanka, de Verenigde Staten en Colombia in 2019 in trek.

Dit onderzoek is tot stand gekomen in samenwerking met Onderzoeksbureau Motivaction

motivaction

research and strategy
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